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• ACCUEIL DES PERSONNES ÂGÉES

Croix de Pierre 
• ACCUEIL DES PERSONNES  

EN SITUATION DE HANDICAP 
11, rue de Pied Sec 

Les 22 points d’accueil Sarthe Autonomie 

 • Secteur Loir Lucé Bercé
→ Montval-sur-Loir
4, place Georges Clemenceau
72500 Montval-sur-Loir
Tél. : 02 43 79 44 77 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi

 • Secteur Pays Fléchois
→ La Flèche
21 bis, rue de la Tour d’Auvergne
72200 La Flèche
Tél. : 02 43 94 09 94
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi

 • Secteur Sud Sarthe
→  Pontvallain
Espace Santé
Place du Chanoine Tarot
72510 Pontvallain
Tél. : 02 43 79 23 10 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
→ Mayet
22, avenue de la Pelouse
72360 Mayet
Tél. : 02 43 38 18 20
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi

  • Secteur Vallée de la Sarthe  
→ Sablé-sur-Sarthe
16, rue Simone Signoret
72300 Sablé-sur-Sarthe
Tél. : 02 43 62 47 22
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
→ Loué
2, rue du Tramway
72540 Loué
Tél. : 02 43 88 24 45 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
→  La Suze-sur-Sarthe
11, rue Camille Claudel
72210 La Suze-sur-Sarthe
Tél. : 02 43 77 23 90 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
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UN NUMERO DE TÉLÉPHONE UNIQUE 0800 52 62 72 (numéro gratuit)

22 POINTS D’ACCUEIL À PROXIMITÉ DE VOTRE DOMICILE dans les 
circonscriptions de solidarité départementale et dans les sites associés !

UN SEUL INTERLOCUTEUR pour informer, conseiller, orienter et 
accompagner individuellement les PERSONNES ÂGÉES en risque de perte ou en perte 

d’autonomie, les PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP, et leur entourage.

www.sarthe.fr pour tout savoir sur Sarthe Autonomie



Un interlocuteur unique... 
Sarthe Autonomie regroupe les services à destination 
des personnes âgées et des personnes en situation de 
handicap du Département et la Maison départementale 
des personnes handicapées (MDPH).

… apportant une réponse au risque de perte et à la perte 
d’autonomie liés à l’âge ou à une situation de handicap
→  Une porte d’entrée unique qui vous soutient dans les démarches de la vie quotidienne : 
vie à domicile ou en établissement, insertion professionnelle, scolarisation.

→  Une porte d’entrée unique qui délivre l’ensemble des droits et prestations aux 
personnes en situation de handicap, l’Allocation Personnalisée à l’Autonomie pour les 
personnes âgées, l’Aide sociale à l’hébergement des personnes âgées ou en situation de 
handicap.

→  Une porte d’entrée unique qui accompagne la mise en place d’actions de prévention 
sur les territoires.

Plusieurs exemples de l’action Sarthe Autonomie : activité physique adaptée, accès aux 
aides techniques (fauteuils roulants, sièges de douche, agrandisseurs, …), lutte contre 
l’isolement et la solitude, habitat et cadre de vie, accompagnement numérique.

Un accompagnement personnalisé 
à proximité de votre domicile

22 LIEUX d’accueil, d’information 
et de conseil, d’orientation dans les 
circonscriptions de la solidarité et les 
sites associés répartis sur l’ensemble 
du territoire départemental.

UN ACCOMPAGNEMENT pour préciser vos 
attentes et vous aider à définir votre projet de 
vie.

UNE ÉVALUATION MÉDICO-SOCIALE 
INDIVIDUALISÉE de vos besoins prenant en 
compte l’expression de votre projet de vie.UN APPUI ADMINISTRATIF pour 

compléter les formulaires de de-
mandes de prestations et de droits 
à compensation, à l’inscription en 
établissement pour personnes âgées 
sur internet (Via Trajectoire Grand-
Âge).

UN ACCOMPAGNEMENT À LA MISE EN 
ŒUVRE des différents types de droits et 
prestations accordées.

Les lieux de permanence Sarthe Autonomie :

Pour tous renseignements : 
composez le numéro unique : 0 800 52 62 72 ou rendez-vous sur www.sarthe.fr 
Sarthe Autonomie - Annexe de la Croix de Pierre - 2, rue des Maillets - 72000 Le Mans
sartheautonomie@sarthe.fr

Les horaires d’ouverture sont susceptibles d’évoluer

 • Pôle territorial du Mans
→ Accueil des personnes âgées                                                
Annexe de la Croix de Pierre 
2, rue des Maillets 
72072 Le Mans cedex 9
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à
12h et de 13h30 à 17h 
 Tél. :  02 43 81 40 40
→ Accueil des personnes en situation de 
handicap
Site Sarthe Autonomie (Ancien site de la MDPH)
11, rue de Pied Sec
72019 Le Mans Cedex 2
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et 
de 13h30 à 17h
Tél. :  0 800 52 62 72

 • Secteur Couronne mancelle
  Nord-Ouest
→ Coulaines 
7 bis, rue de Belle Île
72190 Coulaines
Tél. : 02 43 74 11 10
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
→ Ballon-Saint-Mars - Sur rdv uniquement
Maison des Projets - Centre social
Espace François Mitterrand
Place de la République
72290 Ballon-Saint-Mars
Tél. : 02 43 74 11 10

→ Antenne Allonnes
11, rue Maurice Ravel
72700 Allonnes
Tél. : 02 43 14 33 60 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi

 • Secteur Couronne mancelle Est
→ Antenne Le Grand-Lucé
Centre Médical Georges Coulon
1, rue G. Coulon
72150 Le Grand-Lucé
Tél. : 02 43 61 03 49
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
→  Antenne Mulsanne
1 ter, rue des Écoles
72220 Mulsanne
Tél. : 02 43 20 65 15
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi

 • Secteur des 2 Territoires
→ Connerré
20, place Albert Lhuissier
72160 Connerré
Tél. : 02 43 89 50 29
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
→ Bonnétable
Centre intercommunal
8, rue Mazagran
72110 Bonnétable
Tél. : 02 43 29 00 01
Ouvert lundi, mardi et jeudi de 9h à 12h30 
et de 14h à 18h
Mercredi de 9h à 12h et 14h à 18h
Vendredi de 9h à 12h30 et 14h à 16h

 • Secteur Nord-Ouest
→ Fresnay-sur-Sarthe
2, rue Abbé Lelièvre
72130 Fresnay-sur-Sarthe
Tél. : 02 43 33 33 60
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
→ Beaumont-sur-Sarthe
9, avenue de la Division Leclerc
72170 Beaumont-sur-Sarthe
Tél. : 02 43 34 33 07 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
→ Permanence sur rendez-vous le jeudi 
matin au Centre social de Conlie
9, allée Marie-Louise Souty 
Tél. : 02 43 33 33 60

 • Secteur Charles Garnier
→ Saint-Calais
17, rue Fernand Poignant
72120 Saint-Calais
Tél. : 02 43 35 91 16
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
→ Bouloire
3, rue du Collège
72440 Bouloire
Tél. :  02 43 63 30 35
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi

 • Secteur du Saosnois
→ Mamers
Maison du Département
1, place de la République
72600 Mamers
Tél. : 02 43 31 13 20
Ouvert lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h 
à 12h et de 14h à 17h
Fermeture le mercredi

 • Secteur Huisne et Braye
→ La Ferté-Bernard
15, rue Denfert-Rochereau
72400 La Ferté-Bernard
Tél. : 02 43 60 79 30 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h
Fermeture au public le mardi et jeudi après-
midi
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